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愛媛県立宇和島東高等学校 

《11 月の行事予定》 《教務課より》 

 

全校体制の課題研究 

――「覚え思い出す学び」から「調べ

考える学び」へ―― 

 

 本校は現在、第３期のスーパーサイエン

スハイスクール（SSH）として指定を受けて

います。旧来の「覚え思い出す学び」から

「調べ考える学び」への転換に、全校で少

しずつ取り組んでおり、その積み重ねが近

年の進学実績にも表れつつあります。 

本校では、時代の変化を前向きに受け止

め、新しい学びに挑戦する姿勢を大切にし

ています。理数科だけでなく普通科・商業

科の生徒も課題研究に取り組み、学校の外

に出て地域とつながりながら多様な探究活

動を進めています。たとえば、遊子の段々

畑をお借りしての商品開発や、旧三間町地

区など自治体との協働、ワクジマ生徒会に

よる地域イベントの企画・運営、トキワバ

イカツツジの保全活動など、地域の方々と

関わりながら学ぶ取組が広がっています。

こうした経験を通して、生徒たちは地域の

良さを再発見し、自らの言葉でその魅力を

伝えようとしています。 

 

また、愛媛大学の留学生とのディスカッ

ションやプレゼンテーション、商店街での

研究成果発表など、校外での発信活動も盛

んに行われています。これらの活動は、知

識を活用しながら他者と協働し、自分の考

えを表現する力を育てる貴重な機会となっ

ています。   

教職員も、高校生の心に火を灯す教育を

目指して、新たな学びの創出に取り組んで

います。教育とは「今より少し良くなるた

めの補助」であり、成長には時に悩みや葛

藤も伴います。だからこそ、生徒一人ひと

りが自ら考え、選び、挑戦できるように寄

り添いながら支援していきたいと考えてい

ます。AIがいくら記憶力に優れていても、

人のように判断し、思いやることはできま

せん。人間らしい知性と自由な精神を育む

ことこそが、校訓に「進取・自律・敬愛」

を掲げる宇和島東の使命です。 

 
このような取組が少しずつ形になってい

るのは、保護者の皆様、そして地域の皆様

のご理解とご支援のおかげです。生徒たち

が地域で学び、支えられ、成長していく姿

をこれからも一緒に見守っていただければ

幸いです。皆様の温かい励ましが、生徒と

教職員の大きな力となっています。 

 
【次回は 保健厚生課 です】 



《学校行事報告》 今月は商業科の活動を掲載します。 

１．１年生商業科の生徒が、インターンシップを行いました。（１０/２１～２３） 

1 年生商業科の生徒が 3 日間のインターンシップを行いました。ご協力いただいた市内２７の事業所でそ

れぞれが活動をしました。学校を離れ、短い期間ではありますが、社会の一員としてたくさんの学びを得ら

れたのではないでしょうか。また、働くことの楽しさと厳しさを同時に感じられたのではと思います。将来

の仕事に直結することを実感し、今後はより目的意識を持って日々の学習に取り組んでいきましょう。 
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２．２年生商業科の生徒が、職場・学校説明会に参加しました。（１０/１６） 

  県内外から大学、企業にご来校いただき、学校・職場説明会を行っていただきました。本校卒業生

にも参加いただき、大学での生活や授業についても詳しく知ることができました。「未来の可能性」

を広げるチャンスとなり、進路選択を大きく前進させる一歩になりました。 

   

３．３年生商業科の生徒が、スーツの着こなしを学びました。（１０/２１） 

洋服の青山様全面協力のもと、スーツの着こなしを学びました。ネクタイの結び方や、好印象を与

える着こなしを教えていただきました。スーツを着用すると身が引き締まりますね。 

   

 

【宇和島東高校の出来事を載せています】                  ＱＲコード 

宇和島東高校ホームーページ … https://uwajimahigashi-h.esnet.ed.jp 
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