
月
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1
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普理 商業 普理 商業 普理 商業

男 0 0 0 0 0 0

女 1 0 0 0 0 0

小計 1 0 0 0 0 0

合計

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

           〃

           〃

0

1

1

1

0

新人大会            〃

基礎トレーニング

学年別部員数

３年
計

全国総体
国体四国地区予選

愛媛選手権、国体予選

県総体
四国選手権

県総体南予地区予選

国体

松﨑　安紀 印

体操

1 0

活動計画

             〃

各種目調整

４種目全体の通し込

１年 ２年

平均台、平行棒に重
点をおいた練習

４種目全体の通し込

各種目調整

基礎トレーニング

新技の習得および各
種目別トレーニング

部

実施内容行事・大会・試合　等

平成３1年度部活動年間計画

部　長

副部長

畠山　留衣
顧　問

備　　考

基礎トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング

種目別トレーニング


